
1 日（金）

ひなあられ

ひなまつりずし
やさいかきあげ すましじる

4  日（月） 5 日（火） 6 日（水） 7 日（木） 8 日（金）

ヨーグルト
とんかつ

れんこんきんぴら
いちごカスタードタルト

プルコギ
のっけごはん

ごぼうとおまめの
サラダ 白ごはん かきたまじる ピラフ スープに 白ごはん

だいこんとさといもの

そぼろあんかけ そぼろごはん とんじる

11  日（月） 12 日（火） 13 日（水） 14 日（木） 15 日（金）

ししゃものてんぷら

だいずのいそに

とりのからあげ
 やさいサラダ

ミートボール
ポテトサラダ

お祝いクレープ

白ごはん にくうどん 白ごはん
こんさいのごま

じる
せきはん
ごましお

みそしる ミルクロール クリームスープ

18  日（月） 19 日（火） 20 日（水） 21 日（木）

さばのみそに
おひたし

やきぎょうざ
ナムル

白ごはん さわにわん 白ごはん じゃじゃんどうふ
チキンカレー
ふくしんづけ

ツナぞえサラダ

　さわらのたつたあげ
こまつなのいためもの

いとこんぶのいために
　　　　いちご

卒業式




